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3

Willkommen 
im kinderzimmer 
Vorschul-
programm!

Vorwort

So schnell vergeht die Zeit: auf einmal 
sind die Kleinen ganz groß und dürfen 
sich zu Recht und voller Stolz Vorschul-
kinder nennen. 

Im kinderzimmer machen wir Kinder 
stark fürs Leben und fit für die Zukunft. 
Mit unserem individuellen und vielfälti-
gen Vorschulprogramm, welches auf

Kinder im Alter von viereinhalb bis zum 
Schuleintritt zugeschnitten ist, ermög-
lichen wir ihnen einen gelungenen Über-
gang in die Schule.

Wie wir das machen und was uns dabei 
besonders am Herzen liegt, erfahren Sie 
hier!
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Unser Leitgedanke
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KEKSE
FÜR ALLE!
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Bindung & Bildung

Am Anfang
steht das Kind.

Die Grundlage unserer täglichen Arbeit 
basiert auf einer festen Bindung zwi-
schen Kindern und Pädagogen, sowie 
einer gelungenen Erziehungspartner-
schaft mit den Eltern. Hierdurch werden 
die Grundsteine für alle weiterfolgenden 
Bildungsprozesse in der Kindheit gelegt. 
Wir glauben fest daran, dass wir hierfür 
zuallererst aufs Kind schauen müssen. 
Gemeinsam mit denen, die sie am bes-
ten kennen, ihren Eltern, beobachten 
wir den Weg, den sie gehen wollen und 
geben ihnen den Freiraum diesen auch 
zu beschreiten.
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Spielend lernen

Ziele 
spielend 
erreichen.

Angehende Schulkinder allein auf die 
Schulbank zu setzen führt zu nichts. Statt-
dessen geben wir unseren kinderzimmer 
Kindern den Freiraum und die nötige 
Unterstützung, um spielerisch zu lernen.

Wir begreifen Lernen als den Ausbau 
von Kompetenzen und Fähigkeiten durch 
Spielen. Durch das Spielen entwickeln 
Kinder grundlegende Fähigkeiten in allen 
relevanten frühkindlichen Entwicklungs-
bereichen und wir bringen sie auf 

den besten Weg ihre Persönlichkeit frei 
zu entfalten. Neben grundlegenden 
Kompetenzen wie Motorik, Selbstwirk-
samkeit und Partizipation fördern wir 
mit unserem Vorschulprogramm zu-
dem wichtige Basiskompetenzen für 
das Leseverstehen, Schreibverstehen, 
mathematisches Denken und die Kon-
zentrationsfähigkeit von Kindern. Diese 
Basiskompetenzen sind wichtige Voraus-
setzungen für das spätere komplexe und 
abstrakte Denken.



1. FITMON Körper, Bewegung und Gesundheit 

2. SONIC KIDS Musik

3. KNOW HOWDY Natur, Umwelt und Technik

4. CALCOOLIO Mathematik

5. HELPFORCE ONE Soziale und kulturelle Umwelt

6. BRUSHER Bildnerisches Gestalten

7. WORDY Kommunikation – Sprachen, Schriftkulturen und Medien
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Die Matrix.
kinderzimmer Helden

Kinder lieben Superhelden. Deswegen 
haben wir uns für jeden Bildungsbereich 
stellvertretend einen ausgedacht. Kinder 
und Eltern wissen durch die Personifi-
zierung immer, in welchem Bereich wir 
gerade unterwegs sind.

Die Superhelden verbinden Herz 
(persönliche Kompetenzen) und Hirn  
(inhaltliche Ziele) genauso, wie wir es 
im kinderzimmer tun. Das macht sie so 
einzigartig.



Soziale
Kompetenzen

Ich-
Kompetenzen

Lernmethodische
Kompetenzen

Sach-
Kompetenzen      1
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  6
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Persönlichkeitsentwicklung

4 Kompetenzen
der Persönlich-
keitsentwicklung

Im Fokus stehen die Entwicklung einer 
selbstbewussten und eigenverantwort-
lichen Persönlichkeit und der Erwerb 
grundlegender Kompetenzen und Fertig-
keiten, die für die Grundschule erforder-
lich sind.

Unser Ziel ist es den Kindern einen er-
folgreichen Übergang in die Grundschu-
le zu ermöglichen.
Im Bereich der Persönlichkeitsentwick-
lung liegt der Fokus auf 4 Kompetenzen.
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Lernmethodische Kompetenzen
Das Kind eignet sich Wege zum Lernen an und wird sich des Ergeb-
nisses und der Lernwege zunehmend bewusst. Es entwickelt die Be-
reitschaft und Fähigkeit, von anderen zu lernen. Die Fähigkeit und 
Bereitschaft zu lebenslangem Lernen werden durch lernmethodische 
Kompetenzen unterstützt.

Ich-Kompetenzen
Das Kind entwickelt ein positives Gefühl sich selbst gegenüber, es 
vertraut seinen eigenen Kräften, es handelt selbstverantwortlich und 
entwickelt Eigeninitiative. Die Entwicklung von Selbstwertgefühl, das 
Erleben von Autonomie und das Wachsen von Ich-Stärke ermögli-
chen dem Kind den Erwerb von Ich-Kompetenzen.

Soziale Kompetenzen
Das Kind lernt in der Gruppe, gestaltet soziale Beziehungen, entwickelt Em-
pathie, erfasst soziale, gesellschaftliche und religiöse Sachverhalte, über-
nimmt für sich und andere Verantwortung. Das Kind wird konflikt-, koopera-
tions- und kompromissfähig. Dabei entstehen ein Wertebewusstsein und ein 
Vorverständnis von Grundrechten.

Sachkompetenzen
Das Kind eignet sich die Welt an. Es nimmt Dinge und Phänomene wahr, 
lernt zu verallgemeinern und bildet Begriffe. Es erschließt sich Lebensberei-
che, eignet sich Wissen an, erwirbt Fähigkeiten und Fertigkeiten und wird 
urteils- und handlungsfähig.

Richtlinie für die Bildung und Erziehung in Vorschulklassen
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Schwungübungen
Zeichne die Linien nach

Beispielübung
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Unsere Vorschule ist nach einem Stun-
denplan aufgebaut, der Kindern und 
Eltern eine Struktur und einen damit ver-
bundenen routinierten Tagesablauf vor-
gibt. Der Stundenplan verfügt über eine 
ausgewogene Mischung von Lernein-
heiten, bis hin zu Pausen, Ausfl ügen und 
Freispielangeboten. So gewöhnen die 
Kinder sich schon an einen struktrierten
Tagesplan mit Lerneinheiten und der 
Bearbeitung unterschiedlicher Lernauf-
gaben aus ihren Vorschulmaterialien. 
Die Vorschule beginnt um 8:30 Uhr und 
endet um 15:30 Uhr, wobei es hier keine 
fl exiblen Bring und Abholzeiten gibt. In 
dieser Zeit sollte ihr Kind regelmäßig die 
Vorschule besuchen. Vor 08:30 Uhr und 
nach 15:30 Uhr wird ihr Kind liebevoll 
in den Regelgruppen des Elementarbe-
reichs betreut.

Tagesrhythmus

Wie wir den Tag 
in der Vorschule 
gestalten.

Gemeinsames Mittag-
essen, Entspannung

Zeit zum Spielen 

Gemeinsames Frühstück 
der Vorschulgruppe

Vorschularbeit

Zeit zum Spielen, 
Wohlfühlen und Abholen

Ankommen, wohlfühlen,                      
spielen

Vorschularbeit

nach
15:30:

13:30:

12:30:

11:30:

09:30:

09:00:

08:30:
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Kosten

Kosten

  8/10/12h Kita-Gutschein

  Keine zusätzlichen Betreuungskosten 
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Unsere Rahmenbedingungen

Wichtig zu 
wissen.

  1 Jahr Vorbereitung auf die Grundschule

  48 Wochen

  5 Tage die Woche

  4 Tage Lerninhalte + 1 Ausflugstag

  Täglich von 8:30 Uhr bis 15:30 Uhr

  Früh- und Spätdienst für die Kinder ist möglich –  
 außerhalb der Vorschule

 Altershomogene Gruppe ab 4 1/2 Jahren 
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Und
jetzt?

Sprechen Sie gerne Ihre Standortleitung oder 
unsere Kolleg:innen im Kundenservice an: 

Telefon: 040 8740 6666  
E-Mail: kitaplatz@kita-kinderzimmer.de 

Gerne beraten wir Sie individuell mit Blick auf Ihr Kind, wenn Sie weitere  
Fragen zu unserer Vorschularbeit haben.

Falls Sie sich bereits entschieden haben, dass Ihr Kind die Vorschule im 
kinderzimmer besucht, freuen wir uns über Ihre Anmeldung.

 



Und
jetzt?



KMK Kinderzimmer
Jürgen-Töpfer-Straße 44 • 22763 Hamburg

kita-kinderzimmer.de


